REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO 
„Najsmaczniejsza potrawa regionalna na bazie ryb”
organizowanego w ramach wydarzenia „Ryba w porcie – regionalne święto ryby”
w dniu 9 sierpnia 2025 r. w porcie plaży Bondary nad Zalewem Siemianówka

§ 1. Postanowienia ogólne
1. Organizatorem konkursu jest Gmina Michałowo, z siedzibą przy ul. Białostockiej 11, 16-050 Michałowo.
2. Konkurs odbędzie się w dniu 9 sierpnia 2025r. w porcie plaży Bondary nad Zalewem Siemianówka. 
3. Dla uczestników konkursu, czyli Kół Gospodyń Wiejskich, przewidziano następujący harmonogram dnia konkursowego:
· 09:00 – 12:00 – rejestracja uczestników oraz instalacja stoisk w Budynku Kapitanatu i na terenie portu.
· 12:00 – oficjalne rozpoczęcie wydarzenia.
· 12:00 – 16:30 – prezentacja potraw oraz degustacja podczas Jarmarku Rybnego.
· 15:30 – 16:30 – praca Jury i ocena zgłoszonych potraw.
· 18:00 – ogłoszenie wyników konkursu i wręczenie nagród.

4. Regulamin konkursu dostępny jest na stronie internetowej
· Gminy Michałowo: www.michalowo.eu 
· Gminnego Ośrodka Kultury w Michałowie: www.gokmichalowo.pl 

§ 2. Cele konkursu
1. Promocja tradycji kulinarnych regionu Podlasia poprzez potrawy rybne.
2. Wzmacnianie współpracy między Kołami Gospodyń Wiejskich, lokalnymi przedsiębiorstwami rybnymi i gastronomią.
3. Edukacja uczestników i publiczności na temat zrównoważonego rybołówstwa i lokalnych gatunków ryb.
§ 3. Warunki uczestnictwa
1. Uczestnikami konkursu mogą być wyłącznie Koła Gospodyń Wiejskich (KGW) zarejestrowane na terenie Województwa Podlaskiego, działające zgodnie z ustawą z dnia 9 listopada 2018 r. o kołach gospodyń wiejskich (Dz. U. z 2023 r. poz. 1179, ze zm.).

2. Każde KGW może zgłosić do konkursu jedną potrawę regionalną, której głównym składnikiem jest ryba słodkowodna występująca w naturalnych akwenach wodnych Województwa Podlaskiego.

3. Zgłoszenia przyjmowane są wyłącznie na formularzu zgłoszeniowym stanowiącym Załącznik nr 1 do niniejszego regulaminu.

4. Wypełniony formularz należy przesłać do dnia 30 lipca 2025 r. na adres e-mail: promocja@michalowo.eu 

5. Każde KGW zobowiązane jest do przybycia na konkurs ze swoim stoiskiem wystawienniczym, którego wymiary należy podać w formularzu zgłoszeniowym.

6. Organizator nie zapewnia dostępu do energii elektrycznej; w razie potrzeby uczestnicy zobowiązani są do zabezpieczenia źródła prądu we własnym zakresie.
§ 4. Komisja konkursowa
1. Komisja konkursowa składa się z pięciu członków powołanych przez Organizatora.
2. Decyzje komisji są ostateczne i niepodlegające odwołaniu.

§ 5. Kryteria oceny potraw
1. Potrawy będą oceniane według następujących kryteriów:
· Walory smakowe (0–10 pkt),
· Związek z tradycją regionu (0–10 pkt),
· Prezentacja i estetyka podania (0–10 pkt),
2. Maksymalna liczba punktów do zdobycia: 30 punktów.

§ 7. Nagrody
1. Przewidziane są następujące nagrody:
· I miejsce – 2 000 zł i statuetka,
· II miejsce – 1 500 zł,
· III miejsce – 1 000 zł.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do przyznania wyróżnień. 

§ 8. Postanowienia końcowe
1. Uczestnictwo w konkursie oznacza akceptację niniejszego regulaminu oraz zgodę na przetwarzanie danych osobowych w zakresie niezbędnym do realizacji konkursu, zgodnie 
z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO).
2. Organizator ma prawo do dokumentowania przebiegu konkursu w formie foto- i wideo relacji.
3. Uczestnicy zobowiązani są do przygotowania 5 porcji degustacyjnych potrawy konkursowej, które zostaną ocenione przez komisję.
4. Uczestnicy zapewniają składniki oraz sprzęt kuchenny niezbędny do przygotowania potrawy.
5. Organizator przewiduje ryczałtowy zwrot kosztów dojazdu dla uczestników Konkursu Kulinarnego „Najsmaczniejsza Potrawa Rybna” w wysokości 200,00 zł brutto na każde Koło Gospodyń Wiejskich uczestniczące w konkursie.
6. Ryczałt przysługuje wyłącznie pod następującymi warunkami:
· rzeczywistego uczestnictwa w konkursie,
· dostarczenia w dniu wydarzenia poprawnie wypełnionego oświadczenia o udziale i kosztach dojazdu (Załącznik nr 3),
· posiadania numeru rachunku bankowego do wypłaty środków,
· dostarczenia prawidłowo wystawionej faktury VAT (rachunku) za dojazd, wystawionej na organizatora, w dniu wydarzenia.
Dane do wystawienia faktury VAT za dojazd:
Gmina Michałowo
ul. Białostocka 11
16-050 Michałowo
tel.: 85 713 17 74
faks: 85 717 90 41
e-mail: sekretariat@michalowo.eu
NIP: 9662101673
REGON: 050659438

7. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie, o czym uczestnicy zostaną poinformowani niezwłocznie.











Załączniki
Załącznik nr 1: Formularz zgłoszeniowy

· Nazwa KGW: ______________________________________
· Numer NIP, REGON (jeśli dotyczy): ______________________________________
· Imię i nazwisko osoby zgłaszającej: ____________________
· Adres e-mail, telefon kontaktowy: ______________________
· Nazwa potrawy konkursowej: ___________________________
· Krótki opis potrawy (max 100 słów): ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
· Wymiary stoiska wystawienniczego (długość x szerokość): ____________

· Liczba osób reprezentujących KGW podczas wydarzenia: ____________


Oświadczenia:
☐ Oświadczam, że zapoznałem/-am się z Regulaminem Konkursu i akceptuję jego treść.
☐ Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych w celu organizacji konkursu.
☐ Zobowiązuję się do udziału w konkursie w dniu 9 sierpnia 2025 r. i przygotowania zgłoszonej potrawy.


Podpis osoby zgłaszającej:
....................................................................
(data, miejscowość)






Załącznik nr 2: Karta opisu potrawy
· Składniki użyte (pochodzenie lokalne):
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
· Metoda przygotowania:
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
· Związek z tradycją regionu (max 200 słów): 
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Załącznik nr 2 – Protokół uczestnictwa
Protokół uczestnictwa w Konkursie Kulinarnym organizowanego w ramach wydarzenia:
„Ryba w porcie – regionalne święto ryby”
Data: 9 sierpnia 2025 r.
Miejsce: Port przy plaży Bondary nad Zalewem Siemianówka

1. Dane uczestnika / Koła:
· Pełna nazwa Koła / Organizacji / Osoby fizycznej:
..........................................................................................................................
· Adres siedziby:
..........................................................................................................................
· Imię i nazwisko przedstawiciela:
..........................................................................................................................
2. Potwierdzenie uczestnictwa:
Niniejszym potwierdzam udział w konkursie kulinarnym: „Najsmaczniejsza potrawa regionalna na bazie ryb” organizowanego w ramach wydarzenia „Ryba w porcie – regionalne święto ryby” w dniu 9 sierpnia 2025 r. w porcie plaży Bondary nad Zalewem Siemianówka

Podpis uczestnika / przedstawiciela Koła:
...............................................................................
(data i miejscowość)
Podpis organizatora (potwierdzenie obecności):
...............................................................................

Załącznik nr 3 – Oświadczenie o ryczałcie za dojazd
Oświadczenie do wypłaty ryczałtu za dojazd dla uczestników Konkursu Kulinarnego organizowanego w ramach wydarzenia „Ryba w porcie – regionalne święto ryby”

Ja, niżej podpisany/a:
· Imię i nazwisko:
..........................................................................................
· Reprezentuję Koło / Organizację:
..........................................................................................
· Adres do korespondencji:
..........................................................................................
· Numer rachunku bankowego do przelewu ryczałtu (26 cyfr):
..........................................................................................
· NIP, REGON (jeśli dotyczy):
..........................................................................................
Oświadczam, że:
1. W dniu 09.08.2025 r. brałem/am udział w Konkursie Kulinarnym organizowanym w ramach wydarzenia „Ryba w porcie – regionalne święto ryby”. Koszty dojazdu na wydarzenie zostały poniesione przeze mnie/osobę reprezentującą zgłoszoną grupę.
2. Wnioskuję o wypłatę ryczałtu na dojazd w wysokości 200 zł brutto zgodnie z postanowieniami Regulaminu Konkursu.
3. Przedkładam poprawnie wystawią FV.

Data i miejscowość:
..............................................................
Czytelny podpis uczestnika / przedstawiciela Koła:
..............................................................
Podpis i pieczęć organizatora (potwierdzenie):
..............................................................





Załącznik nr 4: Karta oceny potrawy
	Kryterium
	Maks. pkt
	Przyznane pkt
	Uwagi

	Walory smakowe
	10
	
	

	Związek z tradycją regionu
	10
	
	

	Prezentacja estetyczna
	10
	
	

	
	
	
	

	Razem
	30
	
	


Załącznik nr 4: Lista zgłoszonych potraw
	Lp.
	Nazwa potrawy
	KGW
	Osoba kontaktowa

	1
	__________________
	____________________
	______________________

	
	
	
	



Harmonogram i terminy
· Ogłoszenie konkursu: 5 lipca 2025 r.
· Termin nadsyłania zgłoszeń (Załącznik nr 1): do 30 lipca 2025 r.
· Dostarczenie potraw do oceny: 9 sierpnia 2025 r., port plaży Bondary.
· Finał i ogłoszenie wyników: 9 sierpnia 2025 r., godz. 18:00, port plaży Bondary.


