
REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO

„Najsmaczniejsza potrawa z dziczyzny”
organizowanego w ramach Festiwalu „Myśliwska Tradycja” 2026

12 września 2026 r., Centrum Produktu Lokalnego w Sokolu

Wydarzenie Festiwal „Myśliwska Tradycja” 2026
Data 12 września 2026 r.
Miejsce Centrum Produktu Lokalnego w Sokolu, Sokole 59, 16-050 

Michałowo
Zgłoszenia wyłącznie w dniu wydarzenia, 12 września 2026 r., 

godz. 15:15–16:00, w strefie kulinarnej / plac CPL – 
okrąglak

Przyjmowanie potraw 15:15–16:00, strefa kulinarna / plac CPL – okrąglak
Ocena Jury 16:00–17:20, strefa konkursowa
Ogłoszenie wyników ok. 17:30, Warsztatownia i plac CPL
Kontakt Gminny Ośrodek Kultury w Michałowie, e-mail: 

gok@gokmichalowo.pl

§ 1. Postanowienia ogólne
1. Organizatorem konkursu jest Gminny Ośrodek Kultury w Michałowie przy współpracy z partnerami Festiwalu 

„Myśliwska Tradycja” 2026.

2. Konkurs odbędzie się w dniu 12 września 2026 r. w Centrum Produktu Lokalnego w Sokolu, Sokole 59, 16-050 
Michałowo.

3. Konkurs organizowany jest w ramach Festiwalu „Myśliwska Tradycja” 2026.

4. Konkurs ma charakter otwarty i odbywa się w formule OPEN.

5. Regulamin konkursu dostępny jest na stronie internetowej www.gokmichalowo.pl oraz w siedzibie 
Organizatora.

Harmonogram dnia konkursowego
• 15:15–16:00 – zgłoszenia uczestników i przyjmowanie potraw w strefie kulinarnej / na placu CPL – okrąglak; 

przekazanie potraw do oceny Jury.

• 16:00–17:20 – ocena potraw przez Jury.

• ok. 17:30 – ogłoszenie wyników konkursu i wręczenie nagród.

§ 2. Cele konkursu
1. Promocja tradycyjnych i współczesnych potraw z dziczyzny.

2. Prezentacja bogactwa kuchni myśliwskiej i regionalnych smaków Podlasia.

3. Popularyzacja kuchni opartej na naturalnych produktach oraz darach lasu.

4. Aktywizacja mieszkańców, Kół Gospodyń Wiejskich, stowarzyszeń, grup nieformalnych, rodzin i pasjonatów 
gotowania.



5. Promocja Festiwalu „Myśliwska Tradycja” jako wydarzenia łączącego kulturę łowiecką, edukację przyrodniczą i 
kuchnię regionalną.

§ 3. Warunki uczestnictwa
1. W konkursie mogą wziąć udział osoby indywidualne, rodziny, Koła Gospodyń Wiejskich, stowarzyszenia, 

organizacje społeczne, grupy nieformalne, mieszkańcy oraz pasjonaci gotowania.

2. Każdy uczestnik lub zespół może zgłosić do konkursu jedną potrawę, której głównym składnikiem jest dziczyzna, 
np. sarnina, dzik, jeleń, zając, bażant, kaczka lub inne mięso z dziczyzny dopuszczone do spożycia.

3. Potrawa może mieć formę tradycyjną, regionalną, domową albo stanowić nowoczesną interpretację kuchni 
myśliwskiej.

4. Potrawa powinna nawiązywać do smaków lasu, kuchni regionalnej, kuchni myśliwskiej lub tradycji Podlasia.

5. Mięso użyte do przygotowania potrawy powinno pochodzić z legalnego źródła, być poddane wymaganym 
badaniom weterynaryjnym i dopuszczone do spożycia.

6. Zgłoszenia do konkursu przyjmowane są wyłącznie w dniu wydarzenia, 12 września 2026 r., w godz. 
15:15–16:00, w strefie kulinarnej / na placu CPL – okrąglak, na formularzu zgłoszeniowym stanowiącym 
załącznik do niniejszego regulaminu.

7. W przypadku zgłoszenia grupowego należy wskazać jedną osobę odpowiedzialną za kontakt z Organizatorem.

8. Osoba zgłaszająca uczestnika lub zespół musi być pełnoletnia. Osoby niepełnoletnie mogą wziąć udział w 
konkursie wyłącznie za zgodą i pod opieką rodzica lub opiekuna prawnego.

9. Uczestnik dostarcza potrawę jako gotową do oceny przez Komisję Konkursową w dniu wydarzenia w godz. 
15:15–16:00.

10. Organizator nie zapewnia produktów spożywczych, sprzętu gastronomicznego, urządzeń do przygotowania 
potraw, obsługi stanowiska ani dostępu do energii elektrycznej.

11. Uczestnik odpowiada za jakość, świeżość, bezpieczeństwo, sposób przygotowania i transportu potrawy oraz za 
ewentualne alergeny zawarte w potrawie.

§ 4. Komisja konkursowa
1. Komisja konkursowa składa się z członków powołanych przez Organizatora.

2. Skład Komisji zostanie ustalony przez Organizatora przed rozpoczęciem oceny potraw.

3. Decyzje Komisji są ostateczne i niepodlegające odwołaniu.

§ 5. Kryteria oceny potraw
1. Potrawy będą oceniane według następujących kryteriów:

Kryterium Punktacja
Walory smakowe 0–5 pkt
Nawiązanie do kuchni myśliwskiej, dziczyzny i smaków lasu 0–5 pkt
Związek z tradycją regionu / charakter regionalny potrawy 0–5 pkt
Prezentacja i estetyka podania 0–5 pkt

1. Maksymalna łączna liczba punktów do zdobycia wynosi 20 punktów.



2. W przypadku równej liczby punktów decydujący głos ma Przewodniczący Komisji Konkursowej.

§ 6. Nagrody
1. W konkursie przewidziano następujące nagrody finansowe: I miejsce – 1500 zł, II miejsce – 1000 zł, III miejsce – 

500 zł.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do przyznania wyróżnień pozafinansowych lub rzeczowych.

3. Warunkiem wypłaty nagrody jest przekazanie Organizatorowi danych niezbędnych do jej rozliczenia.

§ 7. Postanowienia końcowe
1. Uczestnictwo w konkursie oznacza akceptację niniejszego regulaminu.

2. Dane osobowe uczestników będą przetwarzane w zakresie niezbędnym do organizacji, przeprowadzenia, 
promocji i rozliczenia konkursu, zgodnie z obowiązującymi przepisami dotyczącymi ochrony danych osobowych.

3. Organizator ma prawo do dokumentowania przebiegu konkursu w formie foto- i wideo-relacji oraz publikowania 
materiałów promocyjnych związanych z wydarzeniem.

4. Uczestnik zobowiązany jest do przygotowania porcji konkursowej umożliwiającej ocenę potrawy przez Komisję 
Konkursową.

5. Organizator może odmówić dopuszczenia uczestnika do konkursu lub wykluczyć go z udziału w przypadku 
naruszenia regulaminu, zasad bezpieczeństwa, porządku lub zaleceń Organizatora.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie, o czym uczestnicy zostaną 
poinformowani niezwłocznie.

7. Kontakt w sprawie konkursu: Gminny Ośrodek Kultury w Michałowie, e-mail: gok@gokmichalowo.pl.



ZAŁĄCZNIK NR 1

Karta zgłoszenia i opis potrawy
Konkurs kulinarny OPEN „Najsmaczniejsza potrawa z dziczyzny”

Termin i miejsce 12 września 2026 r., Centrum Produktu Lokalnego w Sokolu, 
Sokole 59, 16-050 Michałowo

Zgłoszenia wyłącznie w dniu wydarzenia, 12 września 2026 r., 
godz. 15:15–16:00, w strefie kulinarnej / plac CPL – 
okrąglak

Przyjmowanie potraw 12 września 2026 r., godz. 15:15–16:00, strefa kulinarna / 
plac CPL – okrąglak

Ocena Jury 16:00–17:20
Ogłoszenie wyników ok. 17:30, Warsztatownia i plac CPL
Kontakt Gminny Ośrodek Kultury w Michałowie, 

gok@gokmichalowo.pl

1. Dane uczestnika
Nazwa uczestnika / grupy / organizacji:

...................................................................................................................

Forma udziału: osoba indywidualna / rodzina / KGW / stowarzyszenie / organizacja / grupa nieformalna / 
inna:

...................................................................................................................

Miejscowość:

...................................................................................................................

Gmina:

...................................................................................................................

Imię i nazwisko osoby zgłaszającej:

...................................................................................................................

Telefon kontaktowy:

...................................................................................................................

Adres e-mail:

...................................................................................................................

Liczba osób reprezentujących uczestnika podczas wydarzenia:

...................................................................................................................

2. Potrawa konkursowa
Nazwa potrawy konkursowej:

...................................................................................................................



...................................................................................................................

Główny składnik / rodzaj dziczyzny:

...................................................................................................................

...................................................................................................................

Krótki opis potrawy, maks. 100 słów:

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

Metoda przygotowania i nawiązanie do kuchni myśliwskiej / smaków lasu:

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

Związek z tradycją regionu / charakter regionalny potrawy, maks. 200 słów:

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

3. Oświadczenia uczestnika
Podpisując niniejszą kartę zgłoszenia, osoba zgłaszająca potwierdza, że:

• zapoznała się z Regulaminem Konkursu i akceptuje jego treść;

• zobowiązuje się do udziału w konkursie w dniu 12 września 2026 r. oraz dostarczenia zgłoszonej potrawy w 
godz. 15:15–16:00;

• przyjmuje do wiadomości, że Organizator nie zapewnia sprzętu gastronomicznego, produktów spożywczych ani 
dostępu do energii elektrycznej;

• odpowiada za jakość, świeżość i bezpieczeństwo przygotowywanej potrawy oraz za sposób jej transportu;

• potwierdza, że mięso użyte do przygotowania potrawy pochodzi z legalnego źródła, zostało poddane 
wymaganym badaniom i jest dopuszczone do spożycia;

• przyjmuje do wiadomości, że w przypadku zdobycia nagrody finansowej laureat będzie zobowiązany do 
przekazania Organizatorowi danych niezbędnych do jej rozliczenia i wypłaty, w tym numeru rachunku 
bankowego;



• wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych w celu organizacji, przeprowadzenia, promocji i rozliczenia 
konkursu;

• wyraża zgodę na dokumentowanie udziału w konkursie w formie foto- i wideo-relacji oraz publikację materiałów 
promocyjnych związanych z wydarzeniem.

Jeden podpis pod niniejszą kartą obejmuje wszystkie powyższe oświadczenia.

.............................................................. ..............................................................
Data i miejscowość Czytelny podpis osoby zgłaszającej

Harmonogram i terminy
• Zgłoszenia uczestników i przyjmowanie potraw: 12 września 2026 r., godz. 15:15–16:00, strefa kulinarna / plac 

CPL – okrąglak.

• Przyjmowanie potraw: 12 września 2026 r., godz. 15:15–16:00, strefa kulinarna / plac CPL – okrąglak.

• Ocena Jury: 12 września 2026 r., godz. 16:00–17:20.

• Finał i ogłoszenie wyników: 12 września 2026 r., ok. godz. 17:30, Warsztatownia i plac CPL.
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